preguntas que ayudamos a responder

> ;Coémo puedo lidiar con los berrinches de mi hijo?
> ;Qué deberia estar haciendo mi hijo a esta edad?

» ;Dénde puedo encontrar ayuda en mi comunidad?

» ;Qué se puede hacer en lugar de dar una zurra?

quiénes somos

Educadores familiares especializados en el
desarrollo infantil

Personal bilingle y bicultural

Personas que creen que todas las familias tienen
fortalezas y que pueden necesitar apoyo

a quién ayudamos

Padres que reconocen al Espafiol como su lengua
principal

Padres con nifios de 3 afos de edad o menores,
o durante el embarazo

Padres que viven en la ciudad de Portland

qué hacemos

Brindamos a su familia visitas domiciliarias
educativas

Ofrecemos talleres interactivos de crianza
Proporcionamos a su familia libros y otros
materiales de ensefianza que ayudaran a preparar
a su nifio para la escuela

Evaluamos el desarrollo de su nifo para asegurar
que este nivelado de acuerdo a su edad

Listos Para Aprender es financiado por Portland
Children’s Levy.

restaurando la nifiez.
reconstruyendo la familia.
renovando la esperanza.

Durante una visita domiciliaria usted puede hacer
preguntas y compartir ideas con su educador,
jugar juegos didacticos con su bebe, aprender

a hacer juguetes para su bebe, enterarse de

los recursos para su familia disponibles en su
comunidad, y aprender acerca del desarrollo de
su bebe.

Los educadores se retiinen con las familias en la
casa de la familia u otro lugar seguro. Grupos
de padres-hijos se llevan a cabo en lugares
comunitarios como las bibliotecas publicas y las
iglesias y también en la sede Knott de Morrison:
11456 NE Knott Street, Portland.

Para mas informacion:

Hand in Hand Servicio para la Temprana Infancia
teléfono: (503) 736-6554

Lucrecia Farias, Supervisora del Programa

teléfono: (503) 736-6519
email: lucrecia.farias@morrisonkids.org

www.morrisonkids.org
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Listos Para Aprender es un programa
de visitas domiciliarias de preparacién
escolar, para familias con niflos menores
de 3 afios 0 embarazadas, cuya lengua
primaria es el Espafol o una lengua
indigena de América Central o del Sur.

Mi nombre es Ménica Rodriguez. Estoy muy
agradecida porque el programa Listos Para Aprender
ha sido de gran ayuda para mis hijos, para mi familia
y para mi.

Listos cambid nuestra manera de pensar. Antes de
conocer Listos, yo estaba criando a mis hijos como lo
habian hecho mis padres-por instinto, sin reconocer
que el ser humano tiene el interés y la capacidad
de aprender desde muy pequefo. Yo no entendia
qué se esperaba de mis nifos en la escuela, o qué
podia hacer para asegurarme de que tendrian éxito
al comenzarla. Mi educador de padres de Listos

me ensend sobre el desarrollo infantil y me mostré
actividades para fomentar y estimular el aprendizaje
de mis hijos. Con su orientacion y sus consejos, mis
nifios, Leo, de 4 anos y Rafael, de 2 afios, ya saben
cosas que yo no aprendi hasta primer grado. Leo
sabe como leer en Espariol, contar hasta 150, sumar
y restar, localizar un sitio en el mapa, y explicar

por qué llueve. Rafael esté progresando al mismo
ritmo. No puedo creer que todo esto haya ocurrido
mientras trabajaba con ellos en casa, antes siquiera
de mandarlos a la escuela.

Gracias a Listos estamos criando nifios sanos y
responsables que pueden triunfar en su comunidad
y estan jlListos Para Aprender!




